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輝いて明日へ 
 

 

 

社会福祉法人 ボワ・すみれ福祉会 

理事長 田部井 眞 

 

新しい年度が始まりました。新たに入所者、職員を迎えなんとか無事にスタートすることができ

ました。 

昨年度は、新型コロナウイルスの影響で減収になり、予定していた改修工事の見送りや感染防止

のため活動内容の縮小を余儀なくされました。現場では、職員が工夫して余暇活動を実施するな

ど、できる限り、豊かな時間の保障を行ってきました。 

ご利用者ご家族、職員の感染防止の取り組みもありクラスターの発生等もありません。感染する

かもしれない、させるかもしれないという不安は決してなくなることはありません。職員へは仕

事以外の時間も感染防止を意識しての行動をお願いすることになり、ご利用者ご家族同様にスト

レスフルな時間を過ごすことになります。一人ひとりの意識に支えられ感染を防ぐことができて

います。改めて感謝申し上げます。早く季節性のインフルエンザ同様の対応になるように願うば

かりです。 

これまでの感染防止の取り組みは、新たに発生するだろうといわれている未知のウイルスに対す

るときも有効です。また、大きな地震の際に避難所で生活する場合に重要なことです。 

感染拡大時や災害時における命を守る取り組みと、できるだけ早く事業再開ができるように対策

を考える BCP の作成など準備しておくことはたくさんあります。 

それらの準備をすると共に、日々の生活にワクワクするコトをちりばめていくことを目指します。 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 ボワ・すみれ福祉会 

２０２１．4．23 

一人ひとりの命を大切にする 

人権尊重の理念に基づいた 

利用者支援を行い 

誰もが豊かに暮らせる 

地域社会をつくります 

 

法人理念 
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「新年度を迎えて」 
新型コロナウイルス対応に追われた一年が過ぎ、無事に 2021 年度を迎えることができました。 

まだまだ予断を許さぬ状況が続く中、感染防止に努めつつ、ご利用者の生活の質が低下しないよう活

動やプログラム、行事等の内容を精査、工夫しながら事業を進めてまいります。 

昨年度、花の家では事故が多かったこともあり、今年度の事業計画では事故半減、車両事故０（ゼ

ロ）目標を掲げた他、大規模災害への備えの拡充や上述の感染対策等と併せて、様々なリスクへの対策

に注力していきます。 

その他、今年度から法人で新たな人事制度が始まり、ｅラーニングを使った研修システムが導入さ

れたことに伴い、花の家でも研修制度を充実させるなどして職員の専門性を高め、ご利用者支援が充

実できるよう努めてまいります。 

 引続き、ご支援、ご協力のほど、宜しくお願いいたします。（畠山史郎） 

 

 

 

令和 3 年 4 月 1 日、花の家ホールにて入所式が行われました。コロナ禍ということもあり、感染症対

策として出席する来賓の方やご利用者も人数制限を行い、式もなるべく短時間で行うことを基本とし

て約 40 分の入所式となりました。 

今年度の新規入所者は、２月入所の方も含めて生活介護は 6 名。クッカ広場には 1 名のご利用者が入

所されました。どのご利用者も実習には来ており、初めて来た場所ではありませんが、控室では不安そ

うな表情をしていました。しかし、式が始まるとみんなが驚くぐらい堂々とした表情で入場し全員が

出席をすることが出来ました。 

お祝いの言葉では、町田の丘学園の先生達からのビデオレターがあり 3 月まで一緒にいた先生方の 

顔を見て安堵をする様子も見られました。理事長や施設長の挨拶も誰一人かけることなく最後まで聞

くことが出来ました。社会人として始まる初日。緊張をして疲れたことと思います。 

しかし、これからたくさんのドキドキすることやワクワクすることが待っています！（下山修平） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護 花の家  
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感染症の状況は未だ予断を許さない状況であり、日々の支援においても様々な制約を受けているのが

現状です。 

そのような中、私達花の家 E グールプ支援者一同は、なんとかご利用者の方々に季節を感じていただ

こうと、新しい生活様式の中で一つの試みを実施しました。名付けて「バーチャルお花見」。 

タイトル通り、大型ディスプレイでオンライン上の桜を楽しむ企画ですが、細部にも工夫を凝らしま

した。まず、アウトドア感を出すためにグループ室内の床にレジャーシートを引き、座卓の上に食事

を並べて楽しむスタイルにしました。食事のメニューについても、レジャー感を演出するため、フラ

ンクフルトとアメリカンドックにお花見の定番？であるサンドウィッチとちらしずしを加えた豪華ラ

インナップとしました。室内には、「尾根緑道」の桜並木と菜の花畑の写真を大きく飾りつけまし

た。「お花見」当日、桜の枝が飾られたグループ室の入り口を通り抜けると、そこには桜並木の下

で、お花見を楽しむご利用者の姿がありました。一足早い春の到来を感じさせる中、少しばかり多め

に用意された食事も、ご利用者の皆様はあっという間に完食されました。支援とは日々の発見と学習

の積み重ねと考えますが、このような試みのきっかけとなった昨今の状況は、新しい支援スタイルを

発見するよい機会になったと前向きに捉えています。 

最後に、このような唐突な企画に対して、誠心誠意 

取り組んでいただいた E グループの全支援者の皆さん 

に感謝します。（大橋正樹） 

 

 

 

 

 

看護師 横山美和 

施設でお仕事することは初めてですが、今までの看護経験を活かし、ご利用者と共

に歩んでいきたいと思っております。アロマテラピーが好きでアロマテラピー検

定１級を取得しました。 

 

初めまして！今年度から新卒採用で花の家配属となりました、坂井陸です。 

福祉系の仕事は未経験ですが、学生時代に 6 年間続けていたサッカーで得た

チームワークと、持前の優しさを活かして頑張ります。 

よろしくお願いします！ 

 

お花見 

就任のあいさつ 
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             クッカ広場に入所された吉田真優さんのご紹介です。 

                           町田の丘学園を卒業され、今年度よりクッカ広場に通所されることに 

                            なりました。 

                            とてもがんばり屋な性格で、仕事に打ち込みたい！とのお気持ちから 

                            クッカ広場への入所を決めていただきました。 

                            クッカ広場の先輩からたくさんのことを学んで、その力をいかんなく 

                            発揮していただきたいと思います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型 クッカ広場 

 

はじめまして。ご縁をいただき、4 月からクッカ広場でお世話になることになりました、熊上紗

代と申します。 

夫と私、高校 2 年生の息子、小学校 5 年生の娘の 4 人家族です。息子には障害があり、特別支援

学校で就労に向けて学んでおります。これまで多くの方々に支援していただき、今があります。

これからクッカ広場で皆さんから多くのことを学び、コミュニケーションを取り 

ながら楽しく仕事をしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

今年度より花の家のクッカ広場で働くことになりました内藤大地（ないとうさはら）と申しま

す。当て字で大地と書いてサハラと読みますので覚えていただけたら幸いです。両親がサハラ

砂漠に新婚旅行に行ったということでサハラという名前になりました。今年３６歳になり、生

まれも育ちも町田市です。 

趣味は野球、テニス、マラソンなど体を動かすことが好きです。昨年度は新型コロナウイルス

の関係で家にいる時間が増えました。アプリゲームをやったり YｏｕTｕｂｅを見たり、猫と

遊んだりとのんびりしています。旅行も好きなので早く前の生活に戻れればと思っています。 

福祉系の大学卒業後、知的障がい者の入所施設で 3 年勤め、その後ボワ・すみれ福祉会に入職

しました。始めの 6 年は花の郷で働き、その後花の家（生活介護）に 

異動になり 4 年働きました。 

福祉歴はそれなりに長くなりましたが、就労施設は初めてということもあり分 

からないことだらけです。日々ご利用者と接し、勉強し、教わる毎日です。 

その中でも毎日お互いが楽しく過ごせたらと思っています。 

よろしくお願いいたします。 

  

就任のあいさつ 



5 

 

 

 

 
 今年度、花の郷では他事業所への職員の人事異動はなく、正規職員だけ 

のグループ異動となりました。私はここ数年、医療的ケアを必要とする 

ご利用者（１階）の支援に携わらせていただいてきましたが、今年度より 

２階のグループに異動となりました。 

私が花の家から花の郷へ異動になった時も最初は２階フロアを担当させて 

いただき、本当に久しぶりに舞い戻ってきた感じですが、そこは時の経過 

とともにご利用者の変化や職員の変化、環境の変化も大きく新たな気持ち 

の出発となります。１階で得た経験を２階でもフル活用してご利用者の安全、 

安心に努めてまいりたいと思うと同時に、仕事を楽しみたいと思います。 

                                         (稲田拓也) 

 
 

            今年度、１階フロアの支援主任になりました西郷です。 

            花の郷に異動してきて７年目になり、フロアの異動は初めてで、初めて 

            直接支援に携わるご利用者がほとんどで、緊張しております、、、、。 

            初心を忘れずに、何事も丁寧・安全に、そして楽しく支援をしていきたい 

            と思っています！！ 

            そして、医療的ケアをするにあたっての知識や技術を増やし、引き続き 

            安心・安全な花の郷を作っていきます！！ 

            昨年度は、新型コロナウイルスの影響で花の郷でも、制限された日々が

多くありました。その状況下でも、何ができるのかを考え、昨年度以上のサービスを提供していきたい

と思っていますので、今後も宜しくお願いします。                (西郷 統哉) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護 

就労継続支援 B型 ボワ・アルモニー 

生活介護 花の郷 

就任のあいさつ 

4 月より、居住支援部からボワ・アルモニーへ異動となりました、河原と申します。 
居住支援部では、ご利用者が「帰る家」として、リラックスできるような環境づくりや 
関わり方を知り、経験させていただきました。 
ご利用者支援という視点で見たとき、同じご利用者支援でも、グループホームである家 
と、職場では関わり方が大きく変わってくると思います。これからボワ・アルモニーで 
過ごす中で、職場でのご利用者との関わり方というものを学びながら、多くの経験を積み、成長できるよ
う努力したいと思います。2 年目でまだまだ未熟な部分ばかりですが、仕事をする時と、そうでないとき
のけじめをしっかりつけ、ご利用者や職員の皆様と、充実した毎日を過ごしていきたいと思います。居住
支援部での経験も活かしながら、様々な視点からご利用者支援ができるよう頑張りたいと思います。宜
しくお願い致します。 

 

この度、ボワ・アルモニーに配属されました木村一太です。 
私は大学までサッカーをしていたこともあり、運動の楽しさ、面白さを多くの人に伝えて 
いきたいと思い、教員を目指すようになりました。その実習で養護学校に行く機会があり、 
初めて障がいのある人達と接し、障がい者支援について考えるようになりました。 
そのこともあって、３月まで中学校で障がいのある生徒を支援する特別支援教育支援員を 
２年間していましたが、もっと多くの人と関わりたいと思いボワ・アルモニーを希望させて頂きました。 
ボワ・アルモニーでは、新しいことばかりではありますが今までの経験を活かせるところは活かし、色々
なことを吸収していきたいと思います。 
１日でも早くご利用者・ご家族の皆様から信頼を得られるように日々学び成長していきたいと思います。
これからどうぞよろしくお願い致します。 
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ひなた 『外食！？』レク 
 

毎年恒例の“ひなた外食レク”… コロナ禍の 

外出自粛で外食ができないなか、秋に実施した 

“デリバリーで夕食レク”をバージョンアップして 

「自分の食べたいモノを食べる」を実施しました。ご利用者に聞いてみると「お寿司」「ちらし寿司」

「冷たいうどん」「うな丼」「カツ丼」と十人十色。探してみるとどのメニューもテイクアウトが可能で

した。この日は換気を十分にして、久しぶりに全員揃って（普段はソーシャルディスタンスを確保する

ため食事時間をズラしています。）楽しみました。みんなで自分の食べたいモノを食べていると、自然 

          と笑みがこぼれてしまっていました。デリバリーも可能ですが、｢届かない｣や 

          「遅れる」がないよう、職員があっちこっちのお店に出向き用意しました。 

          『ちょっとの工夫でデキること』や『好きなモノを食べる』の大切さを改めて 

          実感できたレクリエーションでもありました。       （西尾宏行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就任のあいさつ 

老月幸江 

“職員に優しい職場”という言葉に魅力を感じ入社して半年が経ちました。毎日いろいろな発見

があり、楽しく勤務させていただいています。仕事なので楽しいばかりでは 

ありませんが、日々「今度は〇〇を頑張ろう！」「〇〇を気を付けよう!!」など 

思って続けられています。 

これからも自分なりに努力し、ご利用者に寄り添う支援を心がけていきたいと 

思っています。 

石野幸枝 

はじめまして、4 月から居住支援部の一員となりました石野です。 

子どもが小学校に上がったのをきっかけに、新しいことを始めたいと思い福祉の世界に飛び

込みました。初めてのことだらけで頼りないと思いますが、1 日でも早く仕事を覚えて信頼で

きる職員になれるよう頑張ります。 

       前職はずっと事務だったので、パソコンでの作業は得意です。 

       趣味は下手の横好きながら裁縫です。 

       中・高・大学と吹奏楽部に所属していたので、肺活量には自信があります！ 

       日々ご利用者と向き合う仕事は難しさもやりがいも感じています。 

       これからよろしくお願いします。 

 

居住支援 グループホーム 



7 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春
休
み
期
間
は
暖
か
い
陽
気
も
多
く
、
い

つ
も
よ
り
少
し
遠
く
の
公
園
へ
出
か
け
て
遊

び
ま
し
た
。
桜
が
鮮
や
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に
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公
園
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持
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と
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た
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３
月
に
は
５
年
生
を
ボ
ワ
・
フ
ル
ー
ル
に

送
り
出
し
ま
し
た
。
就
学
前
か
ら
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コ
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サ
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を
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だ
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て
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る
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も
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く
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ら
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し
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で
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い
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持
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す
が
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ボ
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・
フ
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も
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し
く
過
ご
し
て
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い
で
す
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そ
し
て
４
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が
始
ま
り
ま
し
た
。
入
学
・

進
学
お
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で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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・
コ

ン
サ
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で
は
、
新
規
で
５
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の
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が
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に
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わ
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ま
し
た
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新
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生
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ま
す
。
新
１
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生
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の
皆
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か
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始
ま
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学
校
生
活
に

ド
キ
ド
キ
さ
れ
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
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子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
笑
顔
で
過
ご
せ
る

よ
う
に
、
私
た
ち
も
支
援
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 
        

（
渡
邉
千
春
） 

 

 

今
年
は
例
年
よ
り
も
桜
が
早
く
咲
き
誇

り
、
日
ご
と
に
暖
か
さ
を
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
入
学
、

進
級
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ボ
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・

フ
ル
ー
ル
で
は
毎
年
３
月
に
は
中
学
３

年
生
を
ボ
ワ
・
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に
送
り
出
し
、

４
月
に
は
新
小
学
６
年
生
が
新
た
に
仲

間
に
加
わ
り
ま
す
。 

今
年
度
も
大
き
く
成
長
し
た
中
学
３

年
生
が

１３

名
ボ
ワ
・
フ
ル
ー
ル
を
卒
業

し
て
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ワ
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エ
ー
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に
移
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し
て
い
き

ま
し
た
。
そ
し
て
新
小
学
６
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の
７
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が
新
た
に
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間
に
加
わ
り
ま
し
た
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初
め
て
の
ボ
ワ
・
フ
ル
ー
ル
に
、
中
に

入
っ
た
時
は
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
て
、
少

し
不
安
そ
う
な
表
情
だ
っ
た
子
ど
も
た

ち
も
回
を
重
ね
る
ご
と
に
だ
ん
だ
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れ
て
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て
、
少
し
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笑
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て
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れ
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に
な
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て
き
ま
し
た
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ま
だ
ま
だ
職
員
も
不
慣
れ
な
と
こ
ろ
が

あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
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新
し
く
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
児
童
を
迎
え

た
ボ
ワ
・
フ
ル
ー
ル
で
今
年
も
楽
し
ん

で
い
き
ま
し
ょ
ー
☆ 

 
 

（
上
田
哲
明
） 

サ
ク
ラ
も
満
開
に
な
る
中
、
ボ
ワ
・
エ

ー
ル
で
は
高
校
３
年
生
を
送
る
会
を
行

い
ま
し
た
。
お
や
つ
を
食
べ
て
ス
ラ
イ

ド
を
見
な
が
ら
思
い
出
を
振
り
返
り
ま

し
た
。
中
に
は
ボ
ワ
・
コ
ン
サ
ー
ル
か
ら

利
用
し
て
く
れ
た
児
童
も
多
く
、
成
長

を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。 

 
 

 

ボ
ワ
・
エ
ー
ル
で
友
達
と
過
ご
し
た

楽
し
い
時
間
を
時
々
思
い
出
し
て
く
だ

さ
い
ね
！
社
会
人
と
し
て
の
新
た
な
ス

タ
ー
ト
。
応
援
し
て
い
ま
す
。 

卒
業
生
を
見
送
る
と
同
時
に
、
４
月

か
ら
の
ボ
ワ
・
エ
ー
ル
は
、
ボ
ワ
・
フ
ル

ー
ル
か
ら
の
移
籍
の
新
高
校
１
年
生
と

新
規
で
入
っ
た
小
学
１
年
生
の
児
童
が

新
た
に
仲
間
に
加
わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

保
育
室
も
場
所
を
変
え
て
広
く
活
動
し

や
す
く
な
り
ま
し
た
。 

新
し
く
加
わ
る
皆
さ
ん
は
、
は
じ
め

は
不
安
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

に
ぎ
や
か
で
楽
し
い
ボ
ワ
・
エ
ー
ル
で

元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。             

（
宇
野 

敬
） 

http://p.booklog.jp/book/59860
http://p.booklog.jp/book/59860
http://p.booklog.jp/book/59860
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                    皆の願いも届かず、新型コロナウイルスは第４の波が来よ 

                  うとしています。 

                      総会は、後援会の活動を会員の皆様にご報告する大切な日で 

                  ありますが、皆の命を守るため、今年度も書面決議で行う事 

                  になりました。 

                                   コロナ禍で後援会活動にも制限がありますが、こんな時だか 

                  らこそ皆で力を合わせていきたいと思います。 

                      ご協力のほど、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

                              後援会コーナーの場所が売店窓際の奥に変わりました。 

                 少し分かりにくいかもしれませんが、手作り品やふきん、 

                 MRC さん協力による新鮮野菜の販売を行っていますので 

                 ぜひ、のぞいてみて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

                             ★手作り品の寄付をお願いします。 

 

 

 

会員を募集しております 

ココです 

出
入

口 レ
ジ 
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