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繰り返される日常 

 

 ここのところ、天候の不順が続いています。雨が降っていても、風が吹いていても、多少の雪でも

送迎車はご利用者を迎えに行き、事業所での時間を過ごし、帰宅します。 

 安心安全、豊かな時間の提供を職員の皆さんにお願いし、日々を積み重ねています。 

 長いこと利用いただいているご利用者には、一定の期間継続されると、感謝の気持ちを込めて勤

続を表彰させていただいています。 

 この平穏な日常は決して当たり前ではなく、一人ひとりの職員が適切に業務を行い、ご利用者と

共に過ごす時間が、ご利用者ご家族にとって価値のある時間であってこそ訪れる日常です。 

 決して、ただ手に入れることができる日常ではありません。 

 職員ひとり一人の適切な業務、ご利用者ご家族の支持があってこそ手に入れられる日常です。働

く職員にとっても、利用する方にとっても、ボワ・すみれ福祉会の事業所で過ごす時間が大切な時間

であり続けられるように、しっかりと会社経営を力を合わせて進めていきたいと思います。 

 

 今年度は、2027～2032 年の経営計画の策定を進めています。また、次の人事制度の策定も併せ

て進めています。 

 福祉を取り巻く環境もめまぐるしく変化しています。また、福祉業界で働こうとしている人たち

のマインドも大きく変化しています。 

 大切にしなければならないことは守り続け、環境の変化に合わせることは、大胆に変化させて、時

代に合った経営を見つけ、当たり前の日常を繰返し過ごしていきたいと思います。人生って予想し

ないことが訪れます。受け止めるしかないですが… 

 

 最後に一言、「変えられないのは他人と過去」「変えられるのは自分と今」 

 

 

 

 

 

 

輝いて明日へ 

社会福祉法人 ボワ・すみれ福祉会 

２０２６．９．２５ 

 

法人理念 

社会福祉法人 ボワ・すみれ福祉会 

理事長 田部井 眞 
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「花の家 インスタグラム始めました」 

 

このたび花の家では、インスタグラムを始めました。 

「行事や外出」「レクレーション」「活動の様子」「日常風景」「行事食や献立」 

などをドンドン投稿していこうと思います。 

ご利用者の外出の様子や、活動中の楽しんでいる姿などが見られますので、 

皆さん是非フォローをお願いします。 

また、気に入った写真には「いいね」を押していただけますと嬉しいです。 

（宮本 翔）  

 

「『エステティックサロン花の家』開催 」 

 

夏の陽射しが降りそそぐ８月７日に、花の家では３回目となる 

「エステティックサロン“花の家”」が開催されました。 

 今回も「フェイシャルマッサージ」「ヘアメイク」「ネイル」「メイク」の 

コースを、事前のアンケートで決めていただきました。回を重ねるごとに利 

用される方が増え、男性のご利用者も「ヘアメイク」を堪能されていました。 

ほとんどのご利用者が前回利用されていて、エステティックサロンの会場に 

入ると慣れた様子で席につき、施術体験されました。 

 施術後は皆さん満足そうな表情をされ、「カワイイー」「キレイー」「もっと 

もっと」といった言葉が出て、以前にも増して会場は盛り上がっていました。 

 また、ご自身でお化粧をされる方もいて「決め顔」「決めポーズ」をして、 

嬉しそうでした。今回も好評を得られましたので、不定期ではありますが今後 

も開催して、ご利用者の「ワクワク・ドキドキ」に繋がる様、エステアイテム 

を増やして工夫していきたいです。              （宮本 翔） 

 

 

 

今年度ももうすぐ折り返し地点に差し掛かろうとしています。 

花の郷の A グループは現在 18 名と大所帯となっております。皆さん状態像、個性、キャラもそれぞれで

すが、毎日楽しく過ごせるよう工夫して活動しています。 

春には野津田公園の桜を見に行きました。人数が多いので集合写真を撮るのも一苦労…       

5 月にはレクレーションで春の大運動会を行いました。特にパン食い競争はとても盛り上がりました。 

8 月は夏祭りを開催しました。ヨーヨー釣り、射的をして、お待ちかねのかき氷を召し上がっていただきま

した。凍らせたプリンやゼリーのかき氷も大好評でした    

レクリエーションだけでなく、1 年を通じて畑作業も行っています。野菜の収穫作業は皆さんの楽しみのひ

とつにもなっています。 

これからも毎日楽しく過ごせるよう、職員一同協力して活動を提供していきたいと思います。 (増田 あい) 

 

 

 

 

 

 

生活介護 花の家  

生活介護 花の郷 
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10 月 2 日（金）に埼玉の金笛醤油パークと鉄道博物館に日帰り研修旅行に行ってきます。楽しみにしてい

る研修旅行を目前にご利用者の仕事への意欲も高まっています。 

そんな中、9 月 1 日（火）～9 月８日（火）までリサイクル商品全品半額セールを行いました。たくさんの

お客様にご来店いただき半額セールを楽しんでいただくとともに多くの喜びの声をいただきました。 

9 月 9 日（水）には店内商品を全部片づけ、掃除をして新しい商品を並べリニューアルオープン 

初日の売り上げ目標を 30 万円に設定し、ご利用者、職員一丸となり店舗づくりを頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 10 日（木）のリニューアルオープン初日には新しい商品を目指し、たくさんのお客様がご来店してく

ださりました。目標金額 30 万円は達成できませんでしたが良い売り上げを出すことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これからも、新しい商品をどんどん追加していきます。また、期間限定で超お買い得コーナーも設置してい

ますので皆様ぜひご来店ください。                          (星野 すみ子) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型 クッカ広場 
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≪7/28 BCP 訓練を行いました≫ 

近年、線状降水帯が発生し、大雨をもたらしています。そのような中、気象庁が発令する避難レベルも新し

く更新されました。町田市は川が多く、大雨時には冠水する可能性が高い道路がいくつかあり、送迎ルートや

ご利用者の帰宅ルートが冠水する可能性があります。アルモニーは、自主通勤されているご利用者が多くい

るため、施設運営や送迎送迎の中止の判断などを想定し、その際ご利用者が安全に帰宅できるよう、今回は水

害を想定した BCP 訓練を実施しました。 

分場から本体建物へのご利用者の避難に加え、12 月の引き渡し訓練を想定し、災害時に連絡が繋がるかの

確認を行う訓練も実施しました。登録されているメールアドレスに災害時緊急メールを送り引き渡しにかか

る所要時間などを確認しました。実際の引き渡しにかかる時間や返信がなかった方への対応の課題も出まし

た。半数の方からメールの返信をただきましたが、メールよりもグループ LINE を作成した方が良いのでは等

の意見が出ました。ご利用者の避難ルートや職員配置など、今後決めていかなくてはいけないことも見えて

きました。今後訓練を重ねながら、改善していきたいと思います。12 月の BCP 訓練では、実際に引き渡し

訓練を行う予定にしています。 （木村 一太） 

 

 

≪ボワ・アルモニーの防災ランチ≫ 

９月１日は、今から１０３年前に関東大震災が発生し、大地震の教訓を

忘れないように「防災の日」となりました。毎年この日は「防災ランチ」と

して、災害時を想定した【災害食トレーニング】を毎年行っています。ライ

フラインが切断された想定で、炊き出し釜などを使い、食材は備蓄食品や

厨房にある缶詰や乾物で作れる献立にしています。年に数回、何度も何度

も実施して来ました。しかし、今回はなんと！発電機が故障。炊き出し釜

もいつもはスムーズに着火するものが、なかなか火がつきませんでした。いろ

いろ調べたところ、炊き出し釜をセットする土台に空気が入っており、空気抜きが必要ということが分かり

ました。発電機は修理することになり、定期的に器具等の確認をする大切さも実感しました。 

また、調理員はいつもと違う環境で、衛生面にも配慮しながら効率よく時間配分を考えた食事作りトレー

ニングができました。ご利用者には、日ごろから非常食に慣れていただき「これは美味しいね」「食べやす

いね」などの感想があり、味の経験を積んでもらえています。防災ランチでは温かい食事のありがたみを知

り、普段の食事の大切さを改めて感じる日となりました。 （宮城 真理亜） 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型／生活介護      

ボワ・アルモニー 
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夏休み期間中、コンサールでは様々な活動を楽しみました。 

今年も一本杉公園へ出かけて水遊びをしたり、少し遠くの公園

で遊んだりしました。ふれあい科学館では、魚や水辺の生き物を

間近で観察したり、そうめん作りやかき氷作り、買い物活動な

ど、夏ならではの体験も楽しみました。暑い日が続きましたが、

水分補給や休憩をこまめに取り、熱中症対策をしながら元気に過

ごしました。 

特に子ども達が楽しんだ活動が、カレー作りです。人参、じゃ

がいも、玉ねぎを切ったり、具材を炒めたりと、みんなで協力し

て作りました。完成したカレーは大好評で、「おいしい！」と嬉

しそうに食べる姿が見られました。「カレー作りが一番楽しかっ

た！」と話す児童もおり、楽しい夏休みの思い出となりました。 

２学期も始まり、子ども達は変わらず元気に活動しています。

これからも様々な経験を楽しみながら、笑顔いっぱいに過ごして

いきたいと思います。            （渡邉 千春） 

日ごとに秋の気配が近づいて、夏の終わりを感じる日々です。ボワ・エールでは７月後半から８月中は夏休

み期間に入り、朝から元気に、賑やかな一日を過ごしました。今年も暑い日が続いていましたので、水分補給

と適度な休憩を心がけ、熱中症に注意をしながら過ごすことができました。夏休み中は週替わりで花の家の協

力を得て行った「陶芸の絵付け体験」、太鼓や法被で盛り上がった「夏祭り」、南大沢のイトーヨーカドーでの

「買い物取り組み」、昼食の「カレー作り」を行いました。行事が盛りだくさんで、長いようであっという間の

夏休みでした。 

 夏休みも明けて学校行事なども多い２学期が始まりました。皆様、体調に気をつけながら、笑顔で楽しい毎

日を送りましょう！                                 （上田 哲明） 

 

http://p.booklog.jp/book/59860
http://p.booklog.jp/book/59860
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ミニヨン＆クレール 引越しました!! 

 

ボワ・アルモニーの歴史と共に歩んできたグループホーム ボワ・ミニヨンおよびボワ・クレールですが、

大家さんの取り計らいによって敷地内に新築建物を建てていただき、この８月に引越しをしました！ 今ま

での歴史ある建物も趣きがあり、何より皆さん過ごし慣れて愛着もあり、離れがたかったのですが…  新

しい建物は、きれいで広々としています☆  これからみんなで過ごす中で、ゆっくり慣れていけるように、

きれいに使っていけるように… と思います。                     (稲田 加奈子) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「只今、研修会の開催に向けて準備中」 

今年度の研修会は、昨年同様１１月下旬に開催予定です。『親亡き後に備えて(第 2 弾)』を計画していま

す。皆様からご協力いただいたアンケートや身近な役員の実直な話を基に、事務局 3 人のつぶやきから色々

な問題点が浮き彫りとなり、テーマを絞るのに四苦八苦しているところです。皆様の疑問に答えてくださる

要となるアドバイザーの方を選考し、充実した研修会にすべく、準備中です。詳細が決まり次第皆様にご案

内いたしますので、多くのご参加をお願いいたします。 

 

「花の家まつりにご来場ください」 

今年度の後援会は、フランクフルト・ハッシュドポテト・お菓子のつかみ取りと恒例の小山田新鮮野菜の販

売を企画しております。商品をたくさん用意して、皆様のお越しをお待ちしております。 

 

「販売終了のお知らせ」 

〔ボワ・すみれ福祉会後援会販売コーナー〕クッカ広場にて販売しておりました『高級飛鳥ふきん』は、こ

の度、発売元の都合により販売を終了させていただきました。皆様には、長きに渡りご愛顧いただき誠にあ

りがとうございました。                     (後援会事務局 赤松・宮島・井上) 

居住支援 グループホーム 

ボワ・すみれ福祉会後援会
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